
 مراحل تطو اللعب عن الاطفال
 انواع اللعب 

 العوامل المؤثرة في اللعب 



مراحل تطور 
اللعب عند 

 الأطفال



ٌتؤثر اللعب بنمو الفرد تؤثرا واضحا وتنعكس على صحته 

كما ٌتؤثر بالنضج ,وقدراته ونموه الاجتماعً والانفعالً 

 .وٌسٌر اللعب فً مراحل نمائٌة وتطورٌة ,والتعلم 

 :  ٌمكن تقسٌمها الى المراحل الرئٌسٌة  الاتٌة 

مرحلة 

 الرضاعة 

مرحلة 

الطفولة 

 المبكرة 

مرحلة 

الطفولة 

 المتوسطة

مرحلة 

الطفولة 

 المتؤخرة 



 مرحلة الرضاعة 



 : مرحلة الرضاعة / أولا 

فً مرحلة الرضاعة ٌبدأ 

لعب الطفل بسٌطا جدا ؛ 

بحٌث ٌشتمل على 

حركات عشوائٌة للذراع 

وٌزداد لعب ,والساقٌن 

الطفل فً هذه المرحلة 

بزٌادة قدراته ,وكلما 

ازداد نضجا اصبح لعبه 

ذا طبٌعة استكشافٌة او 

استطلاعٌة ؛فتراه ٌسحب 

لعبته وٌلوٌها وٌعضها 

 .دون ٌقصد كسرها 
 

وفً السنة الاولى من 

عمره ٌحرك ٌدٌه 

ورجلٌه وٌحاول ان ٌرفع 

رأسه ,وٌنقلب على 

بطنه ,وٌحاول القبض 

على الاشٌاء وٌركز 

عٌنٌه على اصابعه , 

وٌلعب بالحلقات والدمى 

  0المعلقة فوق راسه

وفً سنته الثانٌة ٌتوجه 

انتباهه نحو العناصر  

ذات المعنى ,وٌصبح 

نشٌطا وكثٌر الحٌوٌة 

,وٌستطٌع  السٌطرة 

بشكل تدرٌجً على 

عضلاته ,فٌتعلم الاتزان 

الحركً والصعود 

والركض وتكٌٌف حركاته 

بالنسبة لحجم الاشٌاء 

التً ٌجرها او ٌرفعها او 

ٌدفعها او ٌعتلٌها 

   0وٌركبها



 مرحلة الطفولة المبكرة 



 مرحلة الطفولة المبكرة / ثانٌاً 

تعتبر مرحلة  الطفولة مرحلة نمائٌة  تمتد من السنة الثالثة وحتى السنة الخامسة 

من عمر الطفل ,وٌتحدد النمو فً هذه المرحلة بالتغٌر الكمً  والنوعً لجسم 

الكائن حٌث ٌتفاوت الأطفال فٌما بٌنهم من حٌث الطول والوزن باختلاف الجٌنات 

 .والمستوى الاقتصادي والثقافً ( المورثات)

 

سنوات مرحلة الحركات الاساسٌة ,حٌث ٌحقق 6-3:وتعتبر مرحلة الروضة من0

 :لى اوٌقسمها البعض . الطفل مزٌدا من التحكم والسٌطرة على قدراته الحركٌة 

 :حركات انتقالٌة -أ

وتتضمن المهارات التً 

تستخدم فً تحرٌك 

الجسم من مكان الى 

  0اخر

حركات التحكم -ب

وتشتمل :والسٌطرة 

على عضلات الجسم 

الكبٌرة والصغٌرة 

,وذلك (الدقٌقة)

باستخدام الاطراف 

   0كالٌدٌن والرجلٌن

حركات الثبات -ج

تعكس :واتزان الجسم 

حركات الثبات واتزان 

الجسم تطور نمو قدرة 

الطفل على  التحكم فً 

وضع الجسم من حٌث 

   0الثبات والحركة



سنوات المشً 4-3:وٌستطٌع الأطفال من

والجري ولكن ٌختل توازنهم احٌانا لان التناسق 

بٌن اعضاء جسمهم لاٌزال ضعٌفا ,وٌجد اطفال 

هذه المرحلة صعوبة فً الوثب والقفز وبعض 

المهارات الاخرى التً تتطلب حفظ التوازن 

  0والدقة والمهارات الفائقة

وٌستطٌع ان ٌعتمد على نفسه فٌتناول طعامه 

ولبس ملابسه, واستخدام الحمام ,وما الى  

ذلك مما ٌدعم محاولاته للاستقلال عن الكبار 

,وٌزداد اقبالا  على اللعب مع رفاقه وتزداد 

  0شعبٌته ومكانته الاجتماعٌة بٌن رفاقه

وٌإثر نمو المهارات الحركٌة للطفل على 

وكلما اتسع , جمٌع مظاهر النمو الاخرى 

نطاق البٌئة التً ٌتحرك فٌها الطفل  ازدادت 

 .خبراته ونما عقلٌا 



الجري :وٌستطٌع اطفال الثالثة بالأنشطة الموسٌقٌة الخاصة 

والوثب والعدو مع الموسٌقى ,كما ٌستطٌع اطفال هذه العمر 

اٌضا اللعب بؤصابعهم  وٌتمكنون من مهارات الانشاء والبناء 

التً ٌكتسبونها من لعبة بناء برج من المكعبات او لضم خرز 

  0كبٌر او التشكٌل بالصلصال

سنوات فؤنهم ٌتسمون بالحماس  5-4:اما الأطفال من عمر 

الذي ٌدفعهم الى التسرع لعمل أي شًء , وهم ٌحبون صحبة 

الاصدقاء بالرغم من حدوث مشاجرات من اجل امتلاك  ادوات 

اللعب ,وهم اكثر استقلالا عن الكبار من اطفال  الثالثة 

,وٌعملون الكثٌر من الاشٌاء بمفردهم ,وٌفوق نموهم العقلً 

   0والجسمً نمو اطفال الثالثة

وٌتمٌز اطفال هذه المرحلة بالنشاط الزائد وكثرة الحركة 

وٌستخدمون عضلاتهم الكبٌرة للو ثب والتسابق والقفز  

كما ٌحبون عادة اظهار 0ورمً الكرة والتسلق والعدو 

  0مهاراتهم الجسمٌة الجدٌدة او التمارٌن التً اتقنوها



ومع نهاٌة هذه العمر وبداٌة سن الخامسة ٌتمكن الطفل من 

مسك المقص وخرامة الورق وما الى ذلك ,كالرسم البسٌط 

ولكن هذا لا ٌعنً سٌطرته على 0ومسك القلم بشكل مقبول 

الكتابة فهً مهارة معقدة تتطلب نضجا اكثر فً وظائف 

اصابع الٌد, وتوافقا وتآزرا فٌما بٌن حركة العٌن والٌد , 

ونشاطا عقلٌا لا ٌصل الٌه معظم الأطفال قبل سن السادسة 

 0من العمر 

بالمرح ومن السهل التعامل معهم 6-5وٌتسم الأطفال من 

,وغالبا ما ٌتسمون بالسكون فً بعض الفترات ,وقد ٌبدو 

الأطفال  وهولاءعلٌهم النضج اكثر من الأطفال الاصغر سنا ,

   0اكثر امتثالا وانسجاما مع محٌطهم الاجتماعً

وفً هذه المرحلة من العمر تبدأ لدى الأطفال عملٌة اتقان 

مهارات الانشاء والبناء ومهارات القبض على ادوات الرسم 

والكتابة ,وكلها مهارات ترتبط بالتحكم والسٌطرة على 

وان كان التناسق لازال ضعٌفا (الدقٌقة )العضلات الصغٌرة 

 0فً عضلاتهم الصغٌرة 



 ممٌزات اطفال الخامسة من العمر

ٌتسم اطفال الخامسة بالتحرك المستمر والنشاط الذي -1

 ٌتجلى فً اعمالهم فً اثناء لعبهم 

هولاء الأطفال ٌحبون الحركة والصخب فً حدٌقة -2

  0الروضة وأفنٌتها 

وٌعتمدون على انفسهم فً الكثٌر من الامور ؛حٌث اصبحت  -3

ربط الحذاء   مثلعضلاتهم الكبٌرة والصغٌرة اكثر مرونة 

   0وإغلاق ازرار القمٌص 



وٌتسم اطفال السادسة  بالنشاط اٌضا والانطلاق وٌتمٌزون بروح المغامرة 

وارتفاع الروح المعنوٌة لدٌهم والرغبة فً التحدي وٌفتخرون كثٌرا 

بالمهارات التً ٌكتسبونها خاصة القدرة على معرفة الحروف وقراءة 

 0بعض الكلمات عندما ٌتمكنون من ذلك 

 ممٌزات اطفال السادسة؟ 

              0مستكشفون ومغامرون فطاقتهم غٌر محدودة -1

ٌستمتعون بالمصارعة  والتؤرجح والجري وركوب -2  

 الدراجات  ولعب الكرة والتسلق  وممارسة الالعاب الجماعٌة 

وٌتسمون بالنشاط والقوة فً اثناء اللعب لدرجة انهم -3  

 0ٌلعبون حتى الانهاك
 



 مرحلة الطفولة المتوسطة 



 :مرحلة الطفولة المتوسطة / ثالثاً 

تغطً هذه المرحلة الصفوف الثلاثة الاولى من مرحلة التعلٌم الاساسٌة فٌتجه 

الطفل الى ممارسة الالعاب التً تتفق وإمكاناته الجسمٌة والعضلٌة  وقدراته 

  0واحتٌاجاته اللغوٌة والاجتماعٌة  الذكائٌهالعقلٌة  ومستوٌاته 

 

وٌتسم اللعب فً هذه المرحلة بالتنافس فً اطار اللعب الجماعً والتعاونً 

المشترك والاعتماد على تنظٌم وتبادل الادوار واحترام القواعد والقوانٌن 

ٌقل تدرٌجٌا فً  الإٌهامًان اللعب  بٌاجٌةالتً تتفق علٌها الجماعة وٌعتقد 

السنة الثامنة من العمر ,حٌث تقل درجة التفكٌر غٌر المنطقً ,ذلك لان الطفل 

   0فً هذه المرحلة ٌبدأ عملٌة التكٌف الاجتماعً بشكل افضل



مرحلة 

الطفولة 

 المتؤخرة 



 :  مرحلة الطفولة المتؤخرة / رابعاً 

تسمى هذه المرحلة بالمرحلة التعاونٌة حٌث ٌتنافس الأطفال مع 

بعضهم فً اثناء اللعب وٌحاولون تنظٌم لعبهم بمجموعة من 

القواعد والقوانٌن الملزمة لهم ,على الرغم من انهم فً هذه 

المرحلة نادرا ما ٌتفقون على مجموعة من القواعد واستخدامها 

لأكثر من لعبة واحدة وتتم السٌطرة لدٌه على مهارة الكتابة 

 0,وٌلاحظ علٌه الجري  والمطاردة وركوب الدراجة  الهوائٌة 
 



 : انواع اللعب وأشكالها

 اللعب البدنً  -1

اللعب 

 الوظٌفً

اللعب 

 الجماعً 

اللعب 

 الخشن 

اللعاب 

السٌطرة 

 والتحكم

اللعب  -3

 التركٌبً البنائً 

اللعب  -2

 التمثٌلً 

الالعاب  -5

 الثقافٌة

الالعاب  -4

 الفنٌة 



 : اللعب الوظٌفً / أولاً 

 اللعب الحسً الحركًوٌسمى كذلك 

او اللعب التدرٌبً وهو عبارة عن 

التحرٌك المفرح او الباعث على 

السرور للوظائف الجسدٌة الحسٌة 

كالمسك او اللمس او )والحركٌة 

    0( المناغاة 

وٌبدأ مع الطفل منذ شهوره الاولى 

وٌتصف بالتلقائٌة والاستكشاف 

والاستطلاع وفٌه ٌحصل الطفل على 

البهجة والمتعة والاستثارة ومعالجة 

طرافه  بإالاشٌاء وتناولها واللعب 

,وٌمكن الاستفادة من هذا النوع من 

اللعب فً تدرٌب الوظائف الذهنٌة او 

 .المعرفٌة للطفل 



 : العاب السٌطرة والتحكم  / ثانٌاً 

ٌتحول الطفل الى الاهتمام بؤنشطة 

أكثر تقدما وتعقٌدا , وٌتمكن من 

تعلم مهارات حركٌة جدٌدة 
حركً  –كالتوازن والتآزر الحس 

, وٌسعى الطفل فً مرحلة ما قبل 

المدرسة لاختبار مهاراته بؤلعاب 

 :متعددة تدعى العاب المهارة مثل 

السٌر على الحواجز فً الشوارع )

والقفز من اماكن مرتفعة والقٌام 

بمهارات اكثر دقة مثل استخدام 

 (القص والثنً والركض



 : اللعب الخشن / ثالثاً 

وهو من اكثر الالعاب شٌوعا بٌن 

الأطفال خاصة الذكور فً مرحلة 

الطفولة المتوسطة حٌث ٌعمد  

الأطفال الى اختبار قدراتهم البدنٌة 

من خلال العاب تتصف بالخشونة 

 :مثل 

المصارعة والاشتباك بالأٌد ي )

 (  وقذف الكرات



 :  اللعب الجماعً / رابعاً 

وفً مرحلة الروضة او ما قبل المدرسة ٌتجه الأطفال 

نحو تكوٌن علاقات مع اطفال الجٌران وتشكٌل جماعات 

اللعب وغالبا ما تشكل جماعة اللعب من طفل اكبر سنا 

من الاخرٌن الذٌن ٌجتمعون  حوله وٌنفذون تعلٌماته 

 :وٌقلدون بعضهم بعضا مثل 

 .والاختباء والمطاردة وغٌرها  ٌة ستغماألا 



 مراحل اللعب الجماعً 

اللعب  -أ

                                              :  الفردي 

ٌلعب الطفل 

مستقلا بذاته 

دون ان 

ٌلتفت 

للآخرٌن من 

   0حوله

اللعب  -ز

                                               :التعاونً 

وفٌه ٌشارك 

الطفل 

الاخرٌن فً 

اللعب 

وٌساعدون 

بعضهم ,كما 

انهم ٌتبادلون 

الادوار فٌما 

  0بٌنهم 

اللعب  -د

:                                                 المشترك 

وفٌه ٌتفاعل 

الأطفال معا فً 

اللعب بما فٌها 

تبادل ادوات 

اللعب والتحدث 

فٌما بٌنهم 

بالرغم من ان 

كل واحد منهم 

ٌقوم بلعبة 

  0واحدة 

اللعب  -ج

:                                                الموازي 

حٌث ٌقوم 

الأطفال 

بؤنشطة 

متشابهة 

دون ان 

ٌحدث ذلك 

تفاعلا فٌما 

   0بٌنهم

اللعب -ب

:                                                المشاهد 

وفً هذا 

النوع من 

اللعب ٌشاهد 

الطفل العاب 

الآخرٌن 

دون 

مشاركتهم 

 0فً اللعب 



فً هذا النوع من الالعاب  ٌتقمص الطفل 

شخصٌات الكبار وٌعكس نماذج الحٌاة 

 .الانسانٌة والمادٌة من حوله 

 

                                           -:فوائد اللعب التمثٌلً 

ٌإدي وظٌفة تعوٌضٌة تتمثل فً  -1  

تنمٌة قدرة الطفل على تجاوز حدود الواقع 

     0وتلبٌة احتٌاجاته بصورة تعوٌضٌة 

وسٌط مهم لتنمٌة التفكٌر الابداعً  -2  

لدى الأطفال لأنه ٌنطوي على الخٌال 

                  0والتخمٌن والاستكشاف 

ٌعد متنفسا لتفرٌغ مشاعر التوتر -3  

والضٌق والغضب التً ٌعانً منها الطفل 

                            0بطرقة صحٌحة  

ٌساعد الطفل على فهم وجهات نظر  -4  

الاخرٌن من خلال ادائه لدورهم كدور الأم 

 .او المعلم او الجندي 



اللعب / ثالثاً 

التركٌبً 

 :البنائً 

وعند دخول الطفل المدرسة ٌبدأ باستخدام المواد 

بطرٌقة محدودة وملائمة فً البناء والتشٌٌد ,وٌنمو 

 لدٌه اللعب التركٌبً بالتركٌز على بناء النماذج مثل 

عمل العجٌنة على شكل جبل واستخدامه للمقص )

                                                                  0بدقة واللصق والألوان وجمع الاشٌاء 

ومع التقدم فً العمر تصبح هذه الالعاب اكثر تنوعا 

 .وتعقٌدا 



/  رابعاً 

 الالعاب الفنٌة

تمثل الالعاب الفنٌة الانشطة التً ٌقوم بها الأطفال لتعبر 

عن وجدانهم ومشاعرهم وتذوقهم الجمالً واحا سٌسهم 

 . الرسم : الفنٌة , ومن هذه الالعاب

 :  الرسم  

                                                       

ٌحتل الفن مكانة 

بارزة فً علاج 

الاضطرابات 

السلوكٌة لدى 

 الأطفال 

 :    فوائد الرسم

                                                     

أداة تعبٌر عن المشاعر -1

 والاحا سٌس  والتطورات

كما تعد وسٌطا -2 

للابتكار والإبداع  وعمل 

 التصامٌم والأشكال    

وأداة للتذوق -3

والاستمتاع الجمالً                             

وأداة تشخٌص -4

للاضطراب النفسً 

 ووسٌلة علاج بالفن 



مراحل الرسم 

التً افترضها 

 : لوٌنفلد

 ( سنوات 4-2من سن )مرحلة الشخبطة-1

وهً المرحلة التً ٌعمل فٌها الطفل انواعا مختلفة من 

                  0الخطوط

 (سنوات7-4من سن )مرحلة ما قبل الموجز الشكلً -2  

وهً المرحلة التً ٌتطور فٌها الطفل تخطٌطه الى تمثٌل 

  0رمزي

 (سنوات9-7من سن )مرحلة الموجز الشكلً -3

وهً المرحلة التً ٌتطور فٌها الطفل رموزه التً ٌستخدمها 

                                       0مرة تلو الاخرى لتعنً اشٌاء عدة

 (11-9من سن )بداٌة الرسم الواقعً -4

                                            0حٌث تصبح رسوم الأطفال اكثر واقعٌة 

 (13-11من سن)مرحلة الرسم الواقعً -5

                         0وهً المرحلة التً ٌصل فٌها جهود التشكٌل الى الواقعٌة 

 (  ؟-13من سن )مرحلة التقرٌر والتصمٌم -6
 



:                                                      الموسٌقى / ثانٌا

حٌث ٌستمتع الأطفال بالموسٌقى والأغانً 

 0التً تجعلهم ٌسترخون وٌنامون على وقعها

 :                                الالعاب الثقافٌة -5

الالعاب الثقافٌة هً تلك الانشطة المثٌرة لاهتمام الفرد وتلبً 

احتٌاجاته ورغباته فً المعرفة واكتساب المعلومات وتعرف 

 :            العالم المحٌط به وتتمٌز هذه الالعاب بؤنها انشطة

مثٌرة لاهتمام الفرد لارتباطها بدافع داخلً ٌتمثل فً -1  

 0الرغبة بالحصول على المعرفة بشتى انواعها 

تتطلب من الفرد جهدا ذهنٌا سواء فً استقبال المعلومات -2

او ادراكها او تحلٌلها او دمجها فً البناء المعرفً واختزانها 

0  

تجلب ضمنا الاحساس بالمتعة والتسلٌة للشخص الذي -3 

   0ٌمارسها 

 



 :                                         العوامل المإثرة فً اللعب

لا ٌعد اللعب نشاطا ٌجري بصورة تلقائٌة دون محددات ,بل ٌتؤثر بعدد من  

تجعل منه نشاطا متباٌنا ومختلفا ومتفاوتا ( مجتمعة او منفردة )العوامل 

وقد 0بالنسبة للؤطفال أولا ,و بالنسبة لبٌئاتهم  الخاصة والعامة ثانٌا 

 :  ٌعزى هذا التباٌن فً لعب الأطفال الى واحدة أو اكثر من العوامل آلاتٌة

عوامل 

 بٌئٌة 

عوامل 

اجتماعٌة 

 وثقافٌة 

عوامل 

 وراثٌة 



 :العوامل الوراثٌة وتنقسم إلى  -1

 

 الحالة الجسمية والصحية والتغذية -أ                                     

 الجنس  -ب                                     

 عوامل بٌئٌة  -2

 

 :   عوامل اجتماعٌة وثقافٌة وتنقسم إلى  -3

 

 موقف الكبار من لعب الصغار  -أ                                                

 امكانات اللعب  -ب                                               

 المثيرات والخبرات المبكرة   -ج                                               



 :                                             العوامل الوراثٌة  -1

من العوامل الوراثٌة التً تإثر على لعب الأطفال هو عامل الذكاء  

والطفل الذي لا تمنحه الوراثة قدرات عقلٌة عالٌة لن ٌتمكن من 

ممارسة نشاط اللعب بنفس الدرجة التً ٌمارسها الطفل الذي 

ٌتمتع بنسبة ذكاء عالٌة وان الأطفال الأذكٌاء ٌبدون اهتماما اكثر 

فً توزٌع اللعب ,فً حٌن ان الأطفال الاقل ذكاء ٌمٌلون عادة الى 

 .العاب نمطٌة  ذات شكل واحد 

 :          الحالة الجسمٌة والصحٌة والتغذٌة -ب

فالأطفال الأصحاء جسمٌا وعصبٌا ٌلعبون اكثر من الأطفال غٌر 

الأصحاء الذٌن ٌعانون من سوء فً التغذٌة وضعف فً الصحة 

العامة ,أو انه ٌعانً من اعاقة جسمٌة وان التغذٌة السلٌمة تسهم 

 0فً تطوٌر صحة الجسم وامكاناته

 



 :                                                          الجنس  -2

ٌلعب جنس الطفل دورا مهما ومحورٌا فً ممارسة سلوك اللعب ؛ حٌث ٌمٌل  

الأطفال الذكور الى ممارسة انواع من اللعب تختلف عن انواع اللعب الذي 

تمارسه الاناث, وٌرجع ذلك الى المفاهٌم الثقافٌة فً البٌئة والى التباٌن فً 

                                  0الأدوار المتوقعة اجتماعٌا من الجنسٌن 

 :                                              العوامل البٌئٌة  -2

تإثر فً لعب الأطفال واهتما متهم  باللعب ومواده ,فهو ٌتعدد وٌتنوع بتنوع  

   0البٌئات وما تنطوي علٌه من تباٌن فً المناخ والجغرافٌة والأمكانات

 :                                 العوامل الاجتماعٌة  والثقافٌة  -3

ٌتؤثر لعب الأطفال من الناحٌتٌن النوعٌة والكمٌة بثقافة المجتمع وفلسفته وأفكاره  

                                              0وتصوراته واتجاهاته  ومناهجه ومواقفه ومفاهٌمه من الطفل

 :                             موقف الكبار من لعب الصغار -4

ٌتحدد لعب الأطفال باتجاهات الوالدٌن  ومواقفهما والممارسات التً ٌقومون بها نحو  

 ٌةلعب الأطفال وادراكهما لأهمٌة اللعب فً حٌاة اطفالهم ,ولاشك فً الاتجاهات الوالد 

تإثر فً لعب الأطفال سلبا او اٌجابا ؛وهً اما ان تدفع الطفل نحو ممارسة اللعب 

واللجوء الٌه كوسٌط أو عدم اتاحة الفرصة امام الطفل نحو استخدام اللعب كوسٌط 

  0تعلٌمً 

  



 :                                                   امكانات اللعب-5

تإثر امكانات اللعب المتوافرة فً تحدٌد نوعٌة اللعب وأسالٌبه 

   0وتشجٌع الأطفال على ممارسته 

                                 

 :                                  المثٌرات والخبرات المبكرة -6  

تإكد الدراسات التً أجرٌت حول مثٌرات الطفل وخبراته فً اللعب 

ان الخبرات المبكرة والحرمان من الام تعتبر ذات اهمٌة بالغة فً 

النمو النفسً المتكامل للطفل من جمٌع جوانبه العقلٌة والانفعالٌة 

وان اطفا ل  المإسسات أظهروا عجزا  0والاجتماعٌة والجسمٌة 

شدٌدا فً الذكاء والمهارات الاجتماعٌة وفً النمو اللغوي  مقارنة  

بالأطفال الذٌن تربوا  فً بٌوت ذوٌهم  نتٌجة حرمانهم من التفاعل 

الاجتماعً والعاطفً بٌن الام والطفل خلال العامٌن الاولٌن من 

الحٌاة وان انعدام هذا التفاعل ٌإثر سلبا على النمو الجسمً والعقلً 

 واللغوي والانفعالً والاجتماعً



 :                                دور الكبار لتعزٌز لعب الأطفال

 :                                                المعلمٌن والآباء *

                                                              0اٌجاد وقت للاشتراك فً اللعب مع الأطفال والاستمتاع به معهم-1
من حٌث ضمان أمان معدات ومساحة   مراعاة جوانب الأمان ؛-2

 .اللعب

الترفٌه للؤطفال فً مختلف الاماكن /البدء بإعداد وتنظٌم مركز للعب - 3

             0الفقٌرة /الرٌف المدن الاحٌاء الغنٌة 

مساعدة الأطفال على استخدام مستهلكات البٌئة ,والمواد منخفضة -4  

                                                            0التكالٌف والمتوفرة بسهولة لتصمٌم ألعاب بسٌطة معهم

    0تشجٌع اللعب الابداعً بدلا من اللعب النمطً المعتاد -5    

مساعدة الأطفال على اٌجاد توازن سلٌم بٌن أوقات اللعب وأوقات -6  

 0النشاط الاخرى 
  


